UCHWALA NR XXXVI1/502/22
RADY MIEJSKIEJ W CHOJNICACH
z dnia 4 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
72022 r. poz. 5591 583), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
(tj. Dz.U. z2021r. poz. 2268, 198112270 oraz z2022r. poz. 11i66) oraz art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia
31 marca 2020r. ozmianie ustawy o szczegOlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem izwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z2020r. poz. 568, 695, 1086, 1262, 1478, 1747,
215712255, z2021r. poz. 153512368 oraz z 2022r. poz. 64 i 202), uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chojnice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy

Rady Miejskiej

Antoni Szlanga
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Zalacznik do Uchwaty Nr XXXV1/502/22 Rady
Miejskiej w Chojnicach z dnia 4 kwietnia 2022r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
, KORPUS WSPARCIA SENIOROW?”
NA ROK 2022

Chojnice 2022 r.
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. WSTEP

Gminny program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 w Gminie Miejskiej
Chojnice, zwany dalej ,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed
Gming zachodzace procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w
zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia.

Poprzez nawigzanie wspOtpracy pomiedzy Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Choj-
nicach a wolontariuszami oraz poprzez tworzenie partnerstw lokalnych program ma na celu
zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senior6w w ich miejscu zamieszkania. Program jest
rowniez odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed zakazeniem COVID-19,
w zwiazku z utrzymujgcym si¢ stanem epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. Kieru-
jac sie troska o bezpieczenstwo o0sob starszych, ktdre nie sg w stanie np. poprzez wsparcie ro-
dziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie r6znego rodzaju dzia-
fan, ktore beda finansowane z Funduszu Przeciwdzialania COVID-19, o ktorym mowa w art.
65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz.
568 ze zm.). Ustuga wsparcia, $wiadczona w ramach programu, bedzie obejmowac swoim za-
kresem wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, utatwienie dostgpnosci do podstawowej
oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego. Part-
nerstwo lokalne, o ktorym mowa w programie, polega na podejmowaniu wspotpracy przez lo-
kalne podmioty na rzecz danego srodowiska spotecznego. Dzigki partnerstwu lokalnemu ta-
twiej wypracowywac narzedzia, za pomocg ktorych mozna wprowadza¢ innowacyjne rozwia-
zania problemow i zaspakajania potrzeb lokalnej spotecznosci. Zawigzywanie partnerstw lo-
kalnych umozliwia rowniez wymian¢ do§wiadczen pomiedzy partnerami, co utatwia wypraco-
wanie kompleksowych koncepcji na rzecz mieszkancéw danej gminy oraz przyczynia si¢ do
wzmocnienia wig¢zi spotecznych. Partnerstwo lokalne w swoim zatozeniu powinno w sposob
trwaly i systematyczny realizowaé dziatania, ktérych celem jest diagnozowanie i rozwigzywa-
nie lokalnych probleméw, budowanie tozsamosci spotecznosci lokalnej, w ktorym kazdy oby-
watel ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego i spotecznego. Szczegdlng uwage nalezy
zwrdci¢ na osoby starsze w wieku 65 lat i wigcej, ktore majg problemy z samodzielnym funk-
cjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sag w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.
Program wykorzysta rowniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do
nowych narz¢dzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwos¢
m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja
oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz
by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomic¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty:

MODUL | - angazujacy do jego realizacji wolontariuszy $wiadczacych codzienng pomoc 0so-
bom potrzebujacym wsparcia.

MODUL Il - majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funk-
cjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosc”™.
Dzigki realizacji programu §wiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym
zakresie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnicach oraz wolontariuszy beda
przebiegaly sprawniej, a seniorzy uzyskaja pomoc m.in. W czynno$ciach dnia codziennego.

Il. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Gmina Miejska Chojnice wsparcie finansowe na realizacje programu otrzyma ze srodkow po-
chodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy
z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z
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zapobieganiem, przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw w zakresie realizacji
zadania wlasnego okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, zwanej dalej ,,ustawg o pomocy spotecznej”, tj. podejmowanie innych zadan z za-
kresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i rea-
lizacja programow ostonowych, do ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy
dziatania na rzecz ochrony seniorow przed zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spolecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po zidenty-
fikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spo-
teczne;.

I11. CELE PROGRAMU

1. Zapewnienie uslugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wigcej przez swiadczenie
ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy, wpisujacych si¢ we wskazane
w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.

IV. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1  Program bedzie realizowany w terminie od dnia 4 kwietnia 2022 r. do dnia 31 grudnia
2022r.

2 Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej z terenu Gminy Miej-
skiej Chojnice, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na
stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia, zglaszajace si¢ za-
réwno przez ogolnopolska infolinig - 22 5051 111, jak réwniez bezposrednio do Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojnicach pod nr telefonow: 52 3800 231, 52 3800
228,52 3977 121 (adresaci MODULU | oraz MODULU I1).

3 Gmina, w ramach programu, wybiera nast¢pujace formy organizacji 1 realizacji ustugi
wsparcia, angazujac w realizacj¢ przedmiotowego zadania wolontariuszy, w tym osoby
zamieszkujace w najblizszym sasiedztwie seniorOw poprzez:

a) samodzielnie, tj. przez organizacj¢ i koordynacje prac wolontariuszy (na podstawie
porozumienia, o ktorym mowa w art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatal-
nosci pozytku publicznego i1 o wolontariacie), w tym oso6b zamieszkujacych najblizej
os6b wymagajacych wsparcia, tj. pomocy sasiedzkiej,

b) zakup ushugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu (do-
tyczy tylko MODULU II).

4 Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie Gmina w zwigzku z zakupem opa-
ski, obstugi systemu, a takze organizacja, koordynacja i realizacja ustugi wsparcia, ktora
miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

5 Do zadan Gminy nalezy w szczeg6lno$ci zorganizowanie, realizacja i koordynacja pro-
gramu, biezacy monitoring oraz sprawozdawczosc.

6 Do wydatkow kwalifikowalnych w ramach Mulu I naleza m.in.:

a) wydatki zwigzane z organizacjg wolontariatu oraz wydatki zwigzane z pomocg sg-
siedzka w tym m.in.: §rodki ochrony osobistej, zwrot kosztow dojazdu wolontariusza
do seniorow lub dowozu senioréw np. do lekarza, urzedu, w tym zwrot kosztow za-
kupu paliwa dla wolontariusza korzystajacego z prywatnego samochodu przy realiza-
cji zadan w ramach programu,

b) ubezpieczenie OC w zwigzku z obrotem gotowka oraz ubezpieczenie NNW,

c) zwrot kosztow dojazdu do senioréw lub dowozu seniorow np. do lekarza, w tym zwrot
kosztéw zakupu paliwa do samochodu stuzbowego wykorzystanego przez pracowni-
kéw Osrodka do realizacji zadan w ramach programu,
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7  Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODULU II bedg koszty niezbedne do prawi-
dlowej realizacji zadania, w szczegdlnosci:
a) zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”,
b) zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na od-
legto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,
8 Do wydatkow kwalifikowalnych w ramach MODULU I oraz MODULU II nalezg m.in.:
a) przyznanie dodatkéw dla pracownikow MOPS bezposrednio zaangazowanych w rea-
lizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagrod czy premii, zgodnie z przy-
jetym regulaminem wynagradzania,
b) promocja projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykulow w prasie lokalnej,
identyfikatorow dla osob realizujagcych program w terenie.

V. CEL MODULU I PROGRAMU

Celem MODULU 1 jest zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigcej przez
swiadczenie ustlug w zakresie okreslonym w programie, wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy.

W realizacje MODULU I zaangazowani zostang wolontariusze, poprzez codzienne §wiadcze-

nie pomocy osobom potrzebujagcym wsparcia.

Opis ustugi wsparcia:

1) wsparcie spoteczne - uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu
Z seniorami, w szczegolno$ci samotnie zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspolne
sporzadzanie positkdéw, zakupow, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.),

2) utatwienie dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:
a) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub po-

moc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas
wizyty,

b) pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

C) pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zalezno$ci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, i w razie koniecznos$ci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do
zalatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu,

3) wsparcie psychologiczne:

a) informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,.telefonéw zaufania” dla seniorow,

b) w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objg¢cia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psycholo-
gicznego czy specjalistycznych ustug opiekunczych — osoba udzielajaca wsparcia po-
maga seniorowi dokona¢ czynno$ci umozliwiajacych otrzymanie niezbednego wspar-
cia, w szczegllnosci za zgoda seniora powiadamia osrodek pomocy spoleczne;.

4) wsparcie w czynnos$ciach dnia codziennego:

a) pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b) pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miar¢ mozliwosci i1 zakresu wiedzy wolontariusza,

¢) pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. z Banku Zywnosci,

d) dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow po-
krywa senior),

e) zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior),
0 ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

f) pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji re-
cept,

g) pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sgsiedztwie seniora.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach MODULU | programu:
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1) Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslone;j
W programie, zgtasza si¢ przez ogoélnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojnicach pod nr telefonéw: 52 3800-231, 52
3800-228, 52 39 77-121,

2) Osoba przyjmujgca zgloszenie przekazuje prosbe o pomoc do wlasciwego, ze wzgledu na
miejsce zamieszkania seniora, osrodka pomocy spotecznej,

3) Pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojnicach ustala z seniorem zakres
wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania
zgloszonej potrzeby,

4) Pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojnicach po odbytej wizycie,
okresli szczegdlowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia. Jezeli pracownik
os$rodka stwierdzi, iz senior kwalifikuje si¢ do $wiadczen z pomocy spotecznej, o ktorych
mowa w ustawie o pomocy spotecznej — informuje o tym seniora.

VI. CEL MODULU II PROGRAMU

Celem MODULU 11 jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjono-
wania w miejscu zamieszkania dla osob starszych z terenu Gminy Miejskiej Chojnice przez
zwigkszenie dostepu do tzw. ,, Opieki na odleglo$¢”.

,,Opieka na odlegto$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, cho-

rymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub na

state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegdlnie
dla os6b samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych i nie korzystaja
na co dzien z ushug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych objetych
wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktorych
nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszyb-
szej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwie najszybciej pomocy,

W tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow

publicznych.

Rozwdj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowocze-

snych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system

biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natych-
miastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zarowno Spowodowanego
problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia incydentow

w miejscu zamieszkania.

Cele szczegélowe MODULU II:

1) Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu Gminy Miejskiej Chojnice,
polegajacych na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegtos¢” osobom starszym, przez
zakup oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”,

2) Realizacja MODULU II ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow W
wieku 65 lat i wiecej, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub miesz-
kajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w
codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach MODULU II:

1) Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okre§lonej
W programie, zgtasza si¢ przez ogélnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojnicach pod nr telefonéw: 52 3800-231, 52
3800-228, 52 39 77-121,

2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnicach rozeznaje potrzeby seniorow W zakre-
sie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”,
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3) Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnicach zgodnie z obowigzujagcymi w tym za-
kresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obsluga
systemu u wybranego realizatora ustugi,

4) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnicach koordynuje i realizuje program na
swoim terenie.

Opis ustugi:
W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej z terenu Gminy Miejskiej Chojnice
zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej
trzy z nastepujacych funkcji:
a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b) detektor upadku,
€) czujnik zdjecia opaski,
d) lokalizator GPS,
e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami,
f) funkcje monitorujace podstawowe czynnosSci zyciowe (puls i saturacja).
Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — W przypadku trudnej
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce,
umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem funk-
cjonalnos$ci oraz dopasowania dla os6b w wieku 65 lat i wigcej bedzie prosta w obstudze, np.
bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mogl zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez te-
lefon, poprosi¢ o interwencje kogos$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opieku-
néw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chojni-
cach lub wezwac¢ stuzby ratunkowe.

VIil. FINANSOWANIE PROGRAMU

1) Program finansowany bedzie ze $rodkow z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utwo-
rzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy 0 szczegol-
nych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem CO-
VID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz nie-
ktorych innych ustaw,

2) Gmina moze otrzymac $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje dzia-
fan przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyje¢ciu programu oslonowego,
zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy,

3) Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym ra-
chunku dochodow i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacja programu, W ramach
planu finansowego tego rachunku,

4) Srodki, o ktorych mowa w ust. 1, przekazuje Wojewoda, na podstawie zlozonego przez
Gmine¢ wniosku o zasilenie rachunku,

5) Niewykorzystane srodki podlegaja zwrotowi, niezwtocznie po rozliczeniu wyptat.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Antoni Szlanga
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