
UCHWAŁA NR LXII/759/24 
RADY MIEJSKIEJ W CHOJNICACH 

z dnia 29 stycznia 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej na terenie Miasta Chojnice na lata 2024-2030. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. 
z 2023 r. poz. 40, 572, 1463 i 1688) w związku z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 901, z 2022 r. poz. 2754 oraz z 2023 r. poz. 535, 1693, 1938 i 2760), 
art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2021 r. 
poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej na terenie Miasta Chojnice na lata 2024-2030, w brzmieniu określonym w załączniku do 
niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Chojnice. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   
Przewodniczący 
Rady Miejskiej 

 
 

Antoni Szlanga 
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Chojnice, 2024 r. 

 

Załącznik do uchwały Nr LXII/759/24
Rady Miejskiej w Chojnicach
z dnia 29 stycznia 2024 r.

Id: F524649C-4FDE-4339-A5CD-274C888E853D. Podpisany Strona 1



I. WPROWADZENIE 

Przemoc jest zjawiskiem coraz powszechniejszym. Media każdego dnia donoszą o krzywdach 

wyrządzonych innym przez innych, o znęcaniu się nad słabszymi – dziećmi, osobami starszymi, 

znęcaniu się nad bliskimi. Dom powinien być bezpiecznym miejscem, gdzie można odpocząć, po-

czytać i po ciężkim dniu porozmawiać z kimś, kogo kochamy. Czasem jednak jest inaczej. Zdarza 

się, iż każdy powrót do domu powoduje wielką niechęć i strach. 

Przemoc jest jednym z największych zjawisk destrukcyjnych współczesnego świata, jest me-

chanizmem regulującym relacje pomiędzy ludźmi w różnych grupach, instytucjach, środowiskach i 

systemach społecznych. Z badań rodzinnych i obserwacji życia społecznego wiadomo, że ludzie nie 

chcą przyznać się do przemocy domowej, dlatego też trudno określić dokładnie skalę tego zjawiska. 

Przemoc jest różnie definiowana i klasyfikowana w dostępnej i obszernej literaturze przedmiotu. 

Różne formy przemocy i jego pojęciowa dwuznaczność doprowadziła do wielu prób zdefiniowania 

zjawiska w ciągu ostatnich trzech dekad, jednak nadal pozostaje niejasna. Wykorzystujemy naszą 

siłę, władzę, moc zadawania bólu innym lub odwrotnie, demonstrujemy własną bezsilność, słabość, 

potrzebowanie czyjejś uwagi, powodując ból, upokorzenie zmuszając do poddania się lub poszuki-

wania pomocy. 

Zgodnie z art. 2 ust. 1 znowelizowanej w 2023 roku Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o prze-

ciwdziałaniu przemocy domowej, jako przemoc domową należy rozumieć jednorazowe albo powta-

rzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub 

ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej,  

w szczególności: 

- narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

- naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

- powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cier-

pienie lub krzywdę, 

- ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości pod-

jęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

- istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucia zagrożenia, poniże-

nia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

Zgodnie z art. 6 ust. 1 zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej są realizowane 

przez organy administracji rządowej i jednostki samorządu terytorialnego na zasadach określonych 

w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

Do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziała-

nia przemocy domowej, w tym: 

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony 

osób doznających przemocy domowej, 

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej  

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wycho-

wawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową, 

- zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia, 

- tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

W Gminie Miejskiej Chojnice dotychczas realizowano program przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2019-2023, który został przyjęty Uchwałą 

Rady Miejskiej w Chojnicach Nr III/35/19 z dnia 28 stycznia 2019 roku.  

Z uwagi na zakończenie czasu jego realizacji oraz ze względu na potrzebę dbania o rodziny do-
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tknięte zjawiskiem przemocy domowej należy te działania kontynuować. 

Z uwagi na złożoność zjawiska przemocy domowej, zmniejszenie jego skali wymaga czasu, 

wysiłku, nakładów finansowych jak również zaangażowania wielu służb i zmiany świadomości 

społecznej. Zjawisko przemocy domowej z uwagi na złożoność jest problemem interdyscyplinar-

nym i dlatego też leży w kręgu zainteresowań wielu instytucji i ich pracowników tj.: pracowników 

pomocy społecznej, służby zdrowia, oświaty, wymiaru sprawiedliwości, terapeutów, funkcjonariu-

szy policji oraz prokuratorów. 

Strategicznym celem programu jest: 

- przeciwdziałanie przemocy domowej, 

- ochrona ofiar i świadków przemocy domowej, 

- zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej pomocy dla osób doświadczającej prze-

mocy domowej, 

- zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących 

przemoc, 

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Chojnice. 

Program określa szczegółowe zadania do realizowania ukierunkowane na: 

- rozwój systemu przeciwdziałania przemocy oraz współpracy międzyinstytucjonalnej, 

- zapewnienie dostępności pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, 

- oddziaływanie na sprawców przemocy, 

- kształtowanie świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej, 

- edukację i profilaktykę mieszkańców Chojnic. 

Program skierowany jest do: 

- mieszkańców Chojnic, 

- osób zagrożonych przemocą domową, 

- osób doświadczających przemocy domowej, 

- osób stosujących przemoc domową, 

- świadków przemocy domowej, 

- podmiotów zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej, 

- społeczności lokalnej. 

Program realizowany będzie przez instytucje i organizacje zobligowane do działań z zakresu prze-

ciwdziałania przemocy domowej: 

- Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnicach, 

- Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Chojnicach, 

- Urząd Miejski w Chojnicach, 

- Komendę Powiatową w Chojnicach, 

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chojnicach, 

- Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chojnicach, 

- Sąd Rejonowy w Chojnicach, 

- Placówki oświatowe, 

- Placówki służby zdrowia, 

- Organizacje pozarządowe, 

- inne podmioty. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 

Domowej na terenie Miasta Chojnice opracowano na lata 2024-2030, a jego realizacja powinna 

przyczynić się do ograniczenia zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Chojnice. Wyzna-

czone w nim cele i kierunki działania mają charakter ramowy i mogą podlegać modyfikacjom. 
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II. PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU 

Obowiązek Opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej na terenie Miasta Chojnice na lata 2024-2030 wynika z art. 

6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, który w ra-

mach zadań własnych gminy przewiduje „opracowanie i realizację gminnego programu przeciw-

działania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej”.  

Program pozostaje w zgodności z Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej  

i umożliwia aplikowanie o dodatkowe środki finansowe w oparciu o ogłaszane przez Ministra Ro-

dziny i Polityki Społecznej programy osłonowe z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. Na 

treść i realizację Programu mają również wpływ m.in. następujące akty prawne:  

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym,  

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej,  

- ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholi-

zmowi,  

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,  

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy,  

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny,  

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego,  

- ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty,  

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”.  

III. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE.  

1. Definicja przemocy domowej 

Przemocy domowa – należy przez to rozumieć jednorazowe albo powtarzające się umyślne działa-

nie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające 

prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

1) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

2)  naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

3)  powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cier-

pienie lub krzywdę, 

4) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości pod-

jęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

5) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniże-

nia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej; 

2. Rodzaje i skutki przemocy domowej 

Rodzaje przemocy Formy przemocy  Skutki przemocy 

PRZEMOC 

FIZYCZNA 

szarpanie, kopanie popychanie, obezwładnia-

nie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, 

policzkowanie, szczypanie, bicie otwartą ręką, 

pięściami, różnymi przedmiotami, przypalanie 

papierosem, topienie, polewanie substancjami 

żrącymi, użycie broni, pozostawienie w nie-

bezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbęd-

nej pomocy, itp. 

 bezpośrednie: uszkodzenia ciała - urazy, rany, 

złamania, stłuczenia, zadrapania, siniaki, popa-

rzenia; następujące skutki: choroby w wyniku 

powikłań i stresu, zespół stresu pourazowego, 

życie w chronicznym stresie, poczuciu zagroże-

nia, strachu, lęku, napady paniki, bezsenność, 

zaburzenia psychosomatyczne, itp.; 
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PRZEMOC 

PSYCHICZNA 

wyśmiewanie opinii, poglądów, przekonań, 

religii, pochodzenia, narzucanie swojego 

zdania, poglądów, stałe ocenianie, krytyka, 

wmawianie choroby psychicznej, izolowanie 

kontrolowanie, ograniczanie kontaktów z 

innymi ludźmi, wymuszanie posłuszeństwa i 

podporządkowania, ograniczanie snu, poży-

wienia i schronienia, wyzywanie, używanie 

wulgarnych epitetów, poniżanie, upokarzanie, 

zawstydzanie, stosowanie gróźb, szantażowa-

nie, itp. 

 zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej 

poczucia własnej wartości i godności, uniemoż-

liwienie podjęcia jakichkolwiek działań niezgod-

nych z zasadą posłuszeństwa, osłabienie psy-

chicznych i fizycznych zdolności stawiania opo-

ru oraz wyrobienie przekonania o daremności 

jego stawiania, odizolowanie od zewnętrznych 

źródeł wsparcia, całkowite uzależnienie ofiary od 

prześladowcy, stały strach i utrata nadziei, cho-

roby psychosomatyczne, ciągły stres, zaburzenia 

snu, itp. 

PRZEMOC 

SEKSUALNA 

gwałt, wymuszanie pożycia seksualnego, 

nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksu-

alnych, zmuszanie do seksu z osobami trzeci-

mi, sadyzm w pożyciu, wyśmiewanie wyglą-

du, ciała i krytyka zachowań seksualnych, itp. 

 obrażenia fizyczne, ból i cierpienie, obniżona 

samoocena i poczucie własnej wartości, utrata 

poczucia atrakcyjności i godności, zaburzenia 

seksualne, oziębłość, zamknięcie się /lęk, strach, 

unikanie seksu/, uogólniona niechęć i obawa do 

przedstawicieli płci sprawcy przemocy, itp. 

PRZEMOC 

EKONOMICZNA 

Okradanie, zabieranie pieniędzy, nie łożenie 

na utrzymanie, uniemożliwianie podjęcia 

pracy zarobkowej, niezaspokajanie podsta-

wowych, materialnych potrzeb rodziny, szan-

tażowanie, zaciąganie długów i kredytów bez 

zgody współmałżonka, zmuszanie do poży-

czek, uniemożliwianie korzystania z pomiesz-

czeń niezbędnych do zaspakajania potrzeb 

(kuchnia, łazienka) itp. 

 całkowita zależność finansowa od partnera, nie-

zaspokojenie podstawowych potrzeb życiowych, 

bieda, zniszczenie poczucia własnej godności i 

wartości, znalezienie się bez środków do życia. 

Przemocy fizycznej zawsze towarzyszy przemoc psychiczna, przemoc psychiczna może jednak 

występować bez udziału przemocy fizycznej. W zjawisku przemocy można zauważyć specyficzny 

cykl przemocy składający się z trzech powtarzających się faz: 

1) faza narastania napięcia – wyraźnie odczuwalny wzrost napięcia i agresywności sprawcy 

2) faza gwałtownej przemocy – wybuch agresji 

3) faza miodowego miesiąca – po wyładowaniu agresji, sprawca wykazuje skruchę, próbuje się 

tłumaczyć, przeprasza, obiecuje. Faza ta ma niezwykle silny wpływ na pozostawienie osoby do-

znającej przemocy.  

3. Wpływ przemocy domowej na dzieci 

Dzieci wzrastające wśród przemocy w domu są często jej ofiarami, gdyż doznają przemocy nie 

tylko wtedy, gdy są bezpośrednio maltretowane lub drastycznie zaniedbywane przez rodziców lub 

opiekunów. Cierpią i są krzywdzone także wtedy, gdy tylko są świadkami przemocy dorosłych.  

Z badań wynika, że oglądanie przemocy domowej ma taki sam wpływ na dzieci, jak fizyczne i sek-

sualne maltretowanie. Przemoc domowa dorosłych może wyrządzić dziecku bardzo poważne szko-

dy fizyczne, emocjonalne i poznawcze. Obok obrażeń cielesnych przemoc domowa powoduje, że 

dziecko żyje w poczuciu ciągłego strachu i zagrożenia, pozbawione miłości, zaufania i bezpieczeń-

stwa. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wpływa na dalszy rozwój dziecka i jest przy-

czyną wielu schorzeń psychosomatycznych. Dzieci będące ofiarami wykorzystywania seksualnego 

wykazują wysoki poziom depresji, poczucie osamotnienia, myśli samobójcze, zaburzenia snu, nad-

pobudliwość, agresję, obniżenie samooceny i poczucie bezwartościowości. Maltretowanie psy-

chiczne niekorzystnie wpływa na rozwój dzieci. Może prowadzić do nieprzystosowania interperso-

nalnego (brak poczucia bezpieczeństwa, niski poziom kompetencji społecznych, trudności w kon-
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taktach z rówieśnikami), deficytów intelektualnych (deficyty w zakresie możliwości poznawczych, 

rozwiązywaniu konfliktów i kreatywności), problemów afektywno-behawioralnych (agresja, samo-

poniżanie, lęk, wstyd i poczucie winy, wrogość i gniew, pesymizm i negatywizm). Skutki przemocy 

pojawiające się podczas trwania zachowań przemocowych są zaledwie początkiem destrukcyjnego 

wpływu przemocy domowej. Konsekwencje przemocy ujawniają się często również po długim cza-

sie, kiedy dziecko dorasta, lub w jego dorosłym życiu. Odroczone skutki przemocy objawiają się  

w postaci różnych form niedostosowania społecznego. Trudności w nauce, wagarowanie, ucieczki  

z domu, udział w nieformalnych młodzieżowych grupach przestępczych, wysoki poziom agresji, 

nadużywanie alkoholu, branie narkotyków to tylko niektóre ze sposobów ucieczki od problemu 

przemocy w rodzinie. Ofiary przemocy, zwłaszcza seksualnej, mają problemy z nawiązaniem  

i utrzymaniem satysfakcjonujących relacji z innymi osobami. Doświadczanie przemocy w dzieciń-

stwie podwyższa ryzyko, że krzywdzone dzieci same staną się krzywdzącymi rodzicami. 

4. Konsekwencje doświadczania przemocy przez osoby dorosłe  

U osób poddawanych długotrwałej przemocy występują poważne problemy fizyczne i emocjo-

nalne. 

Do najczęstszych objawów będących skutkami przemocy należą: poważne obrażenia ciała, 

wzrost częstości chorób somatycznych związanych ze stresem (bóle głowy, żołądka, w krzyżu lub 

w stawach oraz inne dolegliwości), przygnębienie, smutek, obojętność, popadanie w depresję, nie-

pokój, niekontrolowane wybuchy płaczu, śmiechu czy agresji, zmienność nastrojów, decyzji, nie-

pewność, stany lękowe, w tym lęk przed bliskością, nieufność, poczucie zagrożenia, niska samoo-

cena, kłopoty z zasypianiem, koszmary nocne, kłopoty z koncentracją, zwiększone spożycie środ-

ków psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie się, bezradność, adaptacja do przemocy. Ofiary 

często zachowują się niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniają zdanie i wycofują zawiadomienie  

o przestępstwie, bronią sprawcy. Zachowania te są w psychologii tłumaczone najczęściej występo-

waniem: wyuczonej bezradności, zjawiska „prania mózgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie się 

z aktywnych działań służących zmianie sytuacji i wyjściu z przemocy może wynikać z przekonania 

o bezskuteczności działań, popartego wcześniejszymi doświadczeniami. Bierność i rezygnacja są 

również często wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara była poddawana ze strony sprawcy, 

technik mających utrwalić w niej niską samoocenę i wzbudzić poczucie winy. 

5. Diagnoza problemu 

Rozpoznanie skali zjawiska, opierając się wyłącznie na danych statystycznych ośrodka pomocy, 

Policji, czy innych instytucji zaangażowanych w rozwiązywanie problemu przemocy domowej nie 

daje pełnego zobrazowania skali zjawiska. Osoby będące ofiarami przemocy nie szukają pomocy 

wśród innych osób czy też instytucji z różnych powodów. Odzwierciedlają one przypadki ujawnio-

nej przemocy, gdzie doszło do interwencji policji lub osoby doznające przemocy same zgłosiły pro-

blem jej występowania w rodzinie. Wiele przypadków, gdzie dochodzi do zachowań związanych  

z przemocą domową, nie wychodzi jednak poza „cztery ściany”. Można, więc przyjąć, że skala 

problemu w Chojnicach jest znacznie większa 

Osoby będące ofiarami przemocy nie szukają pomocy wśród innych osób czy też instytucji z róż-

nych powodów, najczęściej występujące to: 

1) lęk przed zemstą ze strony partnera, grożenie śmiercią lub śmiercią dzieci, jeśli prawda o prze-

mocy wyjdzie na jaw; 

2) uczucie wstydu i upokorzenia, obawa przed opinią otoczenia; 

3) poczucie winy ofiary myślącej, że gdyby była lepsza dla sprawcy, ataki agresji nie występowa-

łyby; 
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4) niska samoocena ofiary, postrzeganie siebie jako osoby nie zasługującej na żadną pomoc, która 

sama zapracowała na swój los; 

5) zależność finansowa od partnera, który często jest jedynym żywicielem rodziny; 

6) brak wiary we własne siły, przekonanie ofiary, że nie będzie w stanie sama utrzymywać dzieci; 

7) ofiara wierzy, że skutki przemocy są zbyt małe, by komukolwiek o tym mówić; 

8) ofiara żyje nadzieją, że przemoc była incydentalna, a sam partner zmieni się na lepsze; 

9) uważanie, że przemoc jest sprawą rodzinną i nie można liczyć na pomoc z zewnątrz; 

10) utrata wiary w jakąkolwiek pomoc; 

11) ofiara mogła szukać pomocy, ale okazała się ona mało skuteczna; 

12) ofiara chce utrzymać małżeństwo nawet za cenę cierpienia, ze względu na wartości religijne lub 

tradycje kulturowe. 

6. Procedura postępowania w przypadku przemocy domowej 

Zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej realizowane są przez organy admini-

stracji rządowej i jednostki samorządu terytorialnego. Na szczeblu gminnym obejmują one tworze-

nie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym: 

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochro-

ny ofiar przemocy domowej, 

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej  

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wycho-

wawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą, 

3) zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia,  

4) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.  

W związku z tym konieczna jest konsolidacja działań instytucjonalnych realizowanych przez 

wszystkie podmioty działające w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. Wiąże się to ze 

współpracą, sprawniejszym i szybszym przepływem informacji, podejmowaniem wspólnych, inter-

dyscyplinarnych działań oraz fachowym i profesjonalnym poradnictwem i profilaktyką.  

W związku z powyższym w mieście Chojnice zarządzeniem Burmistrza Miasta Nr 123/2023  

z dnia 4 września 2023 roku w sprawie powołania Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziała-

nia Przemocy Domowej Gminy Miejskiej Chojnice określono skład zespołu, w który obecnie 

wchodzi 13 osób - przedstawicieli instytucji współdziałających w obszarze przemocy. 

 

 Skład Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

Skład zespołu interdyscyplinarnego- przedstawiciele Ilość osób 

Jednostki org. pomocy społecznej 3 

MKRPA 1 

Policja 1 

Oświata 2 

Ochrona zdrowia 1 

Organizacje pozarządowe 1 

Kuratorzy sądowi 2 

Inni 2 
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Osoby wchodzące w skład zespołu współpracują ze sobą w sposób skoordynowany podczas po-

siedzeń Zespołu, zapewniając skuteczne reagowanie na problemy związane ze zjawiskiem przemo-

cy w rodzinie. Przez problem należy rozumieć każdą trudną sytuację osoby lub rodziny, której roz-

wiązanie wykracza poza kompetencje jednej instytucji i wymaga zaangażowania innych podmiotów. 

Funkcjonowanie Zespołu polega głównie na współdziałaniu z wykorzystaniem posiadanych 

kompetencji i uprawnień wynikających z ustaw, regulaminów, w oparciu o instrumenty przewidzia-

ne prawem i posiadane środki finansowe. Działania Zespołu koncentrują się na diagnozowaniu pro-

blemu, inicjowaniu interwencji oraz opracowywaniu i realizacji planu pomocy w indywidualnych 

przypadkach. Zasadniczą formą działania jest ukierunkowanie ofiar na podjęcia konkretnych kro-

ków w celu wyjścia z kryzysu, wzmocnienia, podniesienia własnej wartości i uświadomienia, że nie 

można biernie poddawać się upokorzeniu. 

Zgodnie z art. 9b. ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

zespół interdyscyplinarny realizuje działania określone w gminnym programie przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. 

Do zadań zespołu interdyscyplinarnego należy tworzenie warunków umożliwiających realizację 

zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie działań 

podmiotów, o których mowa w art. 9a ust. 3 - 5, w szczególności przez: 

- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; 

- inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu prze-

ciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom; 

- inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących 

przemoc domową; 

- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony 

osób doznających przemocy domowej; 

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy  

w środowisku lokalnym; 

- powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych przez 

nie zadań; 

- monitorowanie procedury „Niebieskie Karty”; 

- przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o której mowa  

w art. 9c ust. 5a; 

- kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno-

terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową; 

- składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez 

osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w art. 66c ustawy z dnia 20 

maja 1971 r. – Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. 

poz. 289 i 535). 

IV. ANALIZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE MIASTA CHOJNICE 

W LATACH 2021-2023 

Zjawisko przemocy w rodzinie na podstawie analizy danych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej  
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Wykres 1. Liczba sporządzonych formularzy Niebieska Karta A w latach 2021-2023 przez 

poszczególne podmioty 

 

 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego zgodnie z rozporządzeniem Rady 

Ministrów w sprawie procedury Niebieskie Karty oraz wzorów Formularzy Niebieska Karta A 

 

Wykres 2. Liczbowe zestawienie ilości Niebieskich Kart założonych w latach 2021-2023 

Z danych zawartych w wykresie 1 i 2 wynika, iż przeważająca ilość formularzy Niebieska Karta 

Część A sporządzona jest przez funkcjonariuszy Policji. Najczęściej dokonuje się to podczas prze-

prowadzanych interwencji domowych. 

Do pracy z każdą rodziną dotkniętą przemocą Zespół Interdyscyplinarny powołuje grupę dia-

gnostyczno-pomocową, w skład której wchodzą przedstawiciele: 

- Pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej, 

- Funkcjonariusz Policji, 

- oraz mogą wchodzić przedstawiciele innych podmiotów/instytucji, zgodnie z wytycznymi  

z Ustawy. 
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W wykresie nr 3 ujęto dane dotyczące liczby rodzin objętych pomocą w ramach procedury 

Niebieskie Karty w zestawieniu z liczbą posiedzeń grup diagnostyczno-pomocowych 

 

 

 

 

 

 

Wykres 4. Liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego w latach 2021-2023 
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Wykres 5. Liczba osób doznających przemocy, które zgłosiły się do ośrodków pomocy społecznej  

w latach 2021-2023 

 

Charakterystyczną cechą przemocy domowej jest dysproporcja sił, dlatego najczęściej dotyka ona 

osoby słabsze. Zwykle są to kobiety, dzieci oraz osoby starsze lub niepełnosprawne. Z analizy da-

nych Zespołu Interdyscyplinarnego wynika, że na terenie Gminy Miejskiej Chojnice osobami naj-

częściej doznającymi przemocy są kobiety, natomiast osobami najczęściej stosującymi przemoc – 

mężczyźni. 

 

 

Wykres 6. Zestawienie liczbowe obejmujące osoby stosujące przemoc w latach 2021-2023 
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Wykres 7. Zestawienie liczbowe osób pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej w latach 

2021-2023 

 

 

Wykres 8. Formy przemocy najczęściej zgłaszane do ośrodków pomocy społecznej w latach 

2021-2023 

 

Z danych, w posiadaniu których jest Zespół Interdyscyplinarny wynika, że w większości rodzin 

dotkniętych przemocą występuje problem alkoholowy. Należy jednak zaznaczyć, że związek po-

między nadużywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy, nie ma charakteru przyczynowo-

skutkowego, można jedynie mówić o ich współwystępowaniu. Przemoc fizyczna to zachowanie 

wyuczone, a nie wynik nadużywania substancji psychoaktywnej. Badania dowodzą, że większość 
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sprawców przestępstw popełnionych przy użyciu przemocy, jest pod wpływem środków odurzają-

cych (alkoholu i narkotyków).  

Także wielu sprawców przemocy domowej krzywdząc swoich najbliższych, znajduje się pod 

wpływem alkoholu. Osłabia on kontrolę własnych zachowań, zwiększa prawdopodobieństwo rea-

gowania złością i gniewem na trudności i niepowodzenia życiowe, zaburza ocenę sytuacji i może 

powodować błędną interpretację innych osób. 

Liczba zakończonych procedur Niebieskiej Karty 

Liczba zakończonych przez Zespół Interdyscyplinarny procedur „Nie-

bieska Karta” 

Ogółem 

2021r. 

 

68 

2022r. 

 

64 

2023r. 

 

59 

w tym, na skutek: 

Ustania przemocy w rodzinie i zrealizowania 

indywidualnego planu pomocy 
 

41 

 

33 

 

35 

z uwagi na brak zasadności podejmowania dzia-

łań  

 

27 

 

31 

 

24 

Liczba osób stosujących przemoc domową wobec których wszczęto:  

Rok 2021 

- zawiadomienie do Prokuratury o podejrzeniu stosowania przemocy - 9 

- zawiadomienie Sądu Rodzinnego o wgląd w sytuację rodziny w celu zbadania wydolności wy-

chowawczej rodziców względem małoletnich dzieci - 9 

- zawiadomienia do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu zdia-

gnozowania stopnia uzależnienia - 17 

Rok 2022 

- zawiadomienie do Prokuratury o podejrzeniu stosowania przemocy - 6 

- zawiadomienie Sądu Rodzinnego o wgląd w sytuację rodziny w celu zbadania  

- wydolności wychowawczej rodziców względem małoletnich dzieci - 6 

- zawiadomienia do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu zdia-

gnozowania stopnia uzależnienia - 13 

Rok 2023 

- zawiadomienie do Prokuratury o podejrzeniu stosowania przemocy - 6 

- zawiadomienie Sądu Rodzinnego o wgląd w sytuację rodziny w celu zbadania wydolności wy-

chowawczej rodziców względem małoletnich dzieci - 3 

- zawiadomienia do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu zdia-

gnozowania stopnia uzależnienia- 9  

Na podstawie analizy danych z poszczególnych instytucji działających w tym obszarze wnio-

skuje się, że zjawisko przemocy w kolejnych latach występuje na zbliżonym poziomie. Działania 

podejmowane w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych przyno-

szą spodziewane efekty, o czym świadczy ilość zakończonych „Niebieskich Kart” z uwagi na za-

przestanie stosowania przemocy i zrealizowania indywidualnego planu pomocy. Poprzez działania 

edukacyjne i udział w zajęciach terapeutycznych osoby doświadczające przemocy są umocnione  

w podejmowaniu indywidualnych działań, pozyskują wiedzę o przysługujących im prawach i nie 

wstydzą się wołać o pomoc.  

Propagowanie wśród społeczności lokalnej informacji o szkodliwości zjawiska przemocy oraz 

możliwości otrzymania pomocy przynosi pożądane efekty, gdyż osoby doświadczające przemocy 

wiedzą, gdzie szukać pomocy, są wspierane przez różne instytucje działające w obszarze przemocy 
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(poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne). Otwarcie się na problem przemocy, jak również 

fakt rosnącego zainteresowania zjawiskiem przemocy, o którym szeroko dyskutują media, ułatwia 

tym osobom podjęcie działań zmierzającym do poprawy własnej sytuacji. 

V. Zasoby Instytucjonalne na terenie miasta Chojnice funkcjonujące w obszarze przeciw-

działania przemocy domowej 

1. Podmioty realizujące zadania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej należą: 

1) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – zapewnia obsługę organizacyjno-techniczną zespołu 

interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni diagnozują sytuację i potrzeby osoby dotkniętej 

przemocą w rodzinie, udzielają kompleksowych informacji, organizują niezwłocznie dostęp do 

pomocy medycznej, zapewniają w zależności od potrzeb całodobowe schronienie, koordynują 

pracami w grupach diagnostyczno-pomocowych, realizują procedurę Niebieskie Karty, uczest-

niczą w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego. W ośrodku zatrudnionych jest 4 pracowników 

socjalnych bezpośrednio realizujący powyższe zadania. 

2) Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – podejmuje czynności zmie-

rzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku podda-

nia się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, ma możliwość wzywania sprawców 

przemocy domowej na rozmowę interwencyjną oraz podejmowania działań zmierzających do 

zawiadomienia prokuratury o popełnieniu przestępstwa, przedstawiciel MKRPA może uczestni-

czyć w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych. 

3) Komenda Powiatowa Policji (Dzielnicowi) – przyjmuje zgłoszenia od ofiar i świadków o sto-

sowaniu przemocy w rodzinie oraz podejmuje interwencję w tych sprawach, a także realizuje 

procedurę Niebieskie Karty, funkcjonariusze uczestniczą w pracach Zespołu Interdyscyplinar-

nego oraz grup diagnostyczno-pomocowych. Ponadto, Rozporządzenie Ministra Spraw We-

wnętrznych i Administracji z dnia 26 listopada 2020 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 2105) daje policji 

nowe narzędzie w postaci wydawania wobec sprawców przemocy nakazu natychmiastowego 

opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakazu 

zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia 

mieszkania oraz zakaz zbliżania się obowiązują przez okres 14 dni.  

4) Sąd Rejonowy – orzeka w sprawach karnych i rodzinnych, mając m.in. możliwość stosowania 

kar wobec sprawców przemocy oraz przymusu poddawania się terapii dla sprawców przemocy, 

kuratorzy mogą uczestniczyć w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-

pomocowych. Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej – komplek-

sowo realizuje procedurę Niebieskie Karty, dokonuje diagnozy zjawiska przemocy na terenie 

gminy, organizuje kampanie społeczne z zakresu przeciwdziałania przemocy. 

5) Placówki służby zdrowia – ośrodki zdrowia (lekarze, pielęgniarki) w razie rozpoznania symp-

tomów świadczących o stosowaniu przemocy mają uprawnienia do sporządzenia formularza 

Niebieska Karta, przedstawiciel służby zdrowia uczestniczy w pracach Zespołu Interdyscypli-

narnego oraz może uczestniczyć w grupach diagnostyczno-pomocowych. Lekarz POZ jest zo-

bowiązany do wystawienia bezpłatnego zaświadczenia o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała 

związanych zużyciem przemocy w rodzinie. 

6) Placówki oświatowe – przedszkola, szkoły – pedagodzy mają bezpośredni kontakt z dziećmi  

i młodzieżą, są uprawnieni do sporządzania formularza Niebieska Karta, uczestniczą w pracach 

Zespołu Interdyscyplinarnego oraz mogą uczestniczyć w grupach diagnostyczno-pomocowych. 

Pedagodzy i psycholodzy w ramach swych kompetencji obejmują dzieci i młodzież, ze zdia-
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gnozowanym problemem przemocy, wsparciem na terenie szkoły. 

2. Założenia Programu 

Program jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu Prze-

ciwdziałania Przemocy Domowej. 

Głównym założeniem jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań ujętych w ramy 

sprawnie funkcjonującego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochronę osób doświadczających 

przemocy, edukację i pomoc w korygowaniu zachowań osób stosujących przemoc, edukację kadr 

instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej oraz szeroko ujętą edukację 

społeczeństwa. 

Przemoc domową należy rozpatrywać z wielu perspektyw, w szczególności psychologicznej, 

prawnej, ekonomicznej, społecznej i moralnej. Z tego względu przeciwdziałanie przemocy domo-

wej wymaga wieloaspektowego, systemowego podejścia z zaangażowaniem wszystkich podmiotów 

zajmujących się bezpośrednio czy też pośrednio tym problemem. Żadna pojedyncza instytucja nie 

jest w stanie skutecznie rozwiązywać problem przemocy domowej. W Programie określono cztery 

podstawowe obszary zawierające kierunki działań oraz sprecyzowano oddziaływania wobec róż-

nych grup odbiorców: 

1) profilaktyka: obszar kierowany do ogółu społeczeństwa, w tym do osób i rodzin zagrożonych 

przemocą domową, 

2) ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą domową: obszar kierowany do osób dotknię-

tych przemocą domową (w tym do kobiet, mężczyzn, dzieci, współmałżonków lub partnerów w 

związkach nieformalnych, osób starszych, osób z niepełnosprawnością lub osób niesamodziel-

nych), 

3) ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą domową: obszar kierowany do osób stosują-

cych przemoc domową, jak również do właściwych służb lub podmiotów zajmujących się pracą 

z tymi osobami, 

4) podnoszenie kompetencji służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmio-

tów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

VI. CELE I ZADANIA PROGRAMU 

1. CEL GŁÓWNY 

Zwiększenie skuteczności działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy domowej 

oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Chojnice. 

2. CELE SZCZEGÓŁOWE 

2.1. Profilaktyka i edukacja społeczna w zakresie zjawiska przemocy domowej 

1) Diagnoza i analiza zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Chojnice. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu:  

a) Analiza Niebieskich Kart wpływających do Zespołu Interdyscyplinarnego 

b) Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy domowej przez wszystkie 

instytucje zgodnie z wymaganiami resortowymi wynikającymi z Krajowego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

Wskaźniki: 

− liczba rodzin objętych procedurą Niebieskie Karty, 

− struktura rodzin objętych procedurą Niebieskie Karty, 

− liczba posiedzeń grup diagnostyczno-pomocowych, 
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− coroczne sprawozdanie z realizacji Programu. 

2) Udział w kampaniach społecznych mających na celu zmianę świadomości spo-

łecznej w postrzeganiu problemu przemocy. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu:  

a) zakup i rozpropagowanie plakatów, ulotek, broszur opisujących mechanizmy 

przemocy oraz promujących metody wychowawcze bez udziału przemocy, 

b)  przygotowanie i udostępnianie materiałów o charakterze informacyjnym i edu-

kacyjnym, 

c)  ułatwienie dostępu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziałania 

przemocy, 

d)  prowadzenie gablot informacyjnych w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej 

w Chojnicach oraz placówkach pomocowych, 

e)  publikowanie na stronie internetowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Chojnicach informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia osób uwikła-

nych w zjawisko przemocy domowej, 

f) rozpowszechnianie w lokalnym środowisku informacji o programach korekcyj-

no-edukacyjnych. 

Wskaźniki: 

− liczba sprawców przemocy objętych programem korekcyjno-edukacyjnym, 

− liczba osób kończących udział w programie korekcyjno-edukacyjnym. 

3) Prowadzenie przez placówki oświatowe działań profilaktycznych z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz agresji rówieśniczej na terenie szkół 

wszystkich szczebli. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu:  

a) Zapoznawanie rodziców z dostępnymi formami pomocy z zakresu przeciwdzia-

łania przemocy domowej podczas spotkań, 

b) Prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodziców w zakresie wzmacnia-

nia kompetencji rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promo-

wanie metod wychowawczych bez użycia przemocy, 

c) Prowadzenie zajęć dla uczniów w zakresie przeciwdziałania przemocy rówieśni-

czej. 

Wskaźniki: 

− liczba spotkań z rodzicami, 

− liczba rodziców objętych pomocą indywidualną, 

− liczba przeprowadzonych zajęć dla uczniów, 

− liczba uczniów uczestniczących w tych zajęciach. 

2.2. Zintensyfikowanie działań w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom dozna-

jącym przemocy domowej 

1) Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą 

domową. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu:  

a) Poradnictwo socjalne, psychologiczne, pedagogiczne, medyczne, prawne, 

b) Praca socjalna, 

c) Wsparcie materialne, 

d) Realizacja procedury Niebieskie Karty, 
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e) Pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla osób doświadczających przemocy 

domowej, 

f) Zapewnienie bezpieczeństwa krzywdzonym dzieciom w trybie Ustawy o prze-

ciwdziałaniu przemocy domowej, 

g) Zapewnienie bezpieczeństwa osobom doświadczającym przemocy domowej po-

przez kierowanie do specjalistycznych ośrodków wsparcia. 

Wskaźniki: 

− liczba osób objętych poradnictwem, 

− liczba udzielonych porad, 

− liczba osób objętych pomocą finansową, 

− liczba rodzin objętych pracą socjalną, 

− liczba osób korzystających z terapii, 

− liczba zakończonych procedur z powodu ustania przemocy, 

− liczba osób skierowanych do specjalistycznych ośrodków wsparcia, 

− liczba dzieci odebranych z rodziny w razie bezpośredniego zagrożenia życia 

lub zdrowia w związku z przemocą domową. 

2) Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form uzyskania pomocy 

przez osoby doświadczające przemocy. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu: 

a) Stworzenie informatora dla osób doświadczających przemocy zawierającego 

praktyczne wskazówki dotyczące możliwości uzyskania pomocy i wsparcia, 

b) Umieszczenie informatora na stronie internetowej Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej. 

Wskaźniki: 

− liczba opracowanych / zaktualizowanych materiałów informacyjnych. 

2.3. Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 

1) Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu:  

a) Podejmowanie działań wobec osób podejrzanych o stosowanie przemocy do-

mowej w ramach procedury Niebieskie Karty, 

b) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy, o możliwościach podję-

cia leczenia lub terapii dla osób stosujących przemoc domową, 

c) Współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Chojnicach w zakresie 

realizacji Programu Korekcyjno – Edukacyjnego dla Osób Stosujących Przemoc 

Domową. 

– kierowanie osób stosujących przemoc do udziału w programie. 

d) Zgłaszanie osób podejrzanych o stosowanie przemocy domowej i nadużywają-

cych alkoholu do MKRPA. 

Wskaźniki: 

− liczba osób skierowanych do udziału w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym 

dla Osób Stosujących Przemoc Domową, 

− liczba osób, które ukończyły Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Osób Sto-

sujących Przemoc Domową, 

− liczba sporządzonych formularzy - Niebieska Karta Część D, 

− liczba zakończonych procedur z powodu ustania przemocy, 

Id: F524649C-4FDE-4339-A5CD-274C888E853D. Podpisany Strona 17



− liczba wniosków o spowodowanie leczenia odwykowego skierowanych do 

Gminnej Komisji Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych. 

2) Izolowanie osób stosujących przemoc domową od osób doświadczających prze-

mocy. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu: 

a) Zatrzymanie osób stosujących przemoc domową w związku z popełnieniem 

przestępstwa znęcania się nad rodziną, 

b) Wydanie przez funkcjonariuszy policji nakazu natychmiastowego opuszczenia 

wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakazu 

zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia wobec osoby stosu-

jącej przemoc domową, 

c) Stosowanie przez prokuratora oraz występowanie do sądu o zastosowanie wobec 

osoby stosującej przemoc domową środków zapobiegawczych, takich jak: dozór 

policji, zakaz kontaktowania się z osobą dotkniętą przemocą, zakaz zbliżania się 

do niej na ściśle określoną odległość, nakaz opuszczenia wspólnie zajmowanego 

lokalu, tymczasowe aresztowanie. 

Wskaźniki: 

− liczba zatrzymań sprawców przemocy domowej w związku z podejrzeniem 

popełnienia przestępstwa znęcania się, 

− liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy policji nakazów opuszczenia 

mieszkania oraz zakazów zbliżania się do osób pokrzywdzonych, 

− liczba zastosowanych przez prokuratora środków zapobiegawczych. 

2.4. Profesjonalizacja działań w obszarze profilaktyki, interwencji i pomocy rodzinie z 

problemem przemocy domowej 

1) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli służb podejmujących działania na 

rzecz rodzin uwikłanych w przemoc. 

Działania podejmowane w ramach realizacji celu: 

a) Szkolenia resortowe, 

b) Szkolenia interdyscyplinarne. 

Wskaźniki: 

− liczba szkoleń dotyczących przemocy domowej – dla służb danego resortu, 

− liczba szkoleń Zespołu interdyscyplinarnego, 

− liczba osób biorących udział w szkoleniach. 

2) Doskonalenie strategii współpracy służb i instytucji działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej.  

Działania podejmowane w ramach realizacji celu: 

a) Organizowanie spotkań i prac Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziała-

nia Przemocy Domowej, 

b) Doskonalenie interdyscyplinarnej formuły pracy, 

c) Wymiana informacji i doświadczeń między podmiotami realizującymi procedurę 

Niebieskie Karty. 

Wskaźniki: 

− liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej, 

− liczba podmiotów współpracujących. 
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VII. ADRESACI PROGRAMU 

1. Ofiary i sprawcy przemocy, 

2. Rodzice i opiekunowie dzieci doświadczających przemocy, 

3. Przedstawiciele instytucji pomocowych odpowiedzialnych za realizację zadań z zakresu prze-

ciwdziałania przemocy domowej– policjanci, pracownicy socjalni, kuratorzy sądowi, pedago-

dzy szkolni, nauczyciele, psycholodzy, terapeuci oraz przedstawiciele służby zdrowia, 

4. Przedstawiciele stowarzyszeń, fundacji, związków wyznaniowych i kościołów oraz organizacji 

pozarządowych, 

5. Przedstawiciele władz lokalnych. 

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 

2. Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania Przemocy Domowej, 

3. Komenda Powiatowa Policji, 

4. Sąd Rodzinny- Zespól Kuratorskiej Służby Sądowej, 

5. Ośrodek Profilaktyki Rodzinnej, 

6. Centrum Medyczne „OPUS”, 

7. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna, 

8. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

9. Placówki oświatowe, 

10. Placówki służby zdrowia, 

11. Kościoły i związki wyznaniowe. 

IX.  PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

1. Pogłębienie wiedzy na temat problemu przemocy domowej i metod przeciwdziałania w spo-

łeczności lokalnej,  

2. Zwiększenie skuteczności działania organów i instytucji pomocowych,  

3. Podniesienie poziomu profesjonalizmu u pracowników instytucji zajmujących się udzielaniem 

pomocy w sytuacjach kryzysowych,  

4. Zwiększenie świadomości osób doznających przemocy co do istoty problemu oraz dostępności 

metod przeciwdziałania,  

5. Zmniejszenie rozmiarów zjawiska przemocy domowej na terenie miasta Chojnice. 

X.  MONITORING I EWALUACJA 

W trakcie wdrażania programu prowadzony będzie ciągły monitoring, mający na celu zakoń-

czenie wszystkich działań zgodnie z ustalonymi priorytetami. Umożliwi on wgląd w realizację po-

dejmowanych działań ocenę jego skuteczności oraz wprowadzenie ewentualnych działań korekcyj-

nych. Oceny realizacji poszczególnych działań dokonywać będzie Burmistrz Miasta Chojnice oraz 

Rada Miejska w Chojnicach na podstawie złożonego sprawozdania przez Dyrektora Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Chojnicach. 

Przewodniczący 

Rady Miejskiej 

Antoni Szlanga 
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